HASTANE ZiYARET KURALLARI

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
Kalite Yonetim Direktoru Bashekim

1.Hastanemizde her giin ziyaret vardir, liitfen hastanemizin ziyaret saatlerine uyunuz!
Ziyaret Saatleri;
Haftaigi : 13:00-14:00
Aksam : 19:00-20:30
Hafta sonu: 13:00-15:00 saatleri arasindadir.
2. Ziyaretlerinizi, kendi hastaniz ve diger hastalarin saghdi ve rahathidi agisindan, mumkin oldugunca kisa tutunuz.
3. Ziyaretlerinizde, doktorun ve servis hemsiresinin izin vermedigi gidalari getirmeyiniz. Hastalarimiza hastaliklarina uygun
olarak, doktorlar tarafindan belirlenen yiyecekler veriimekte ve bunlarin alimlarindan hastalara sunumlarina kadar her
asamada kontrolleri yapiimaktadir.
4. Herhangi bir salgin (pandemi) durumunda (toplum/hastane kaynakh) ,Hastane Ydnetimi, Enfeksiyon Kontrol Komitesi
velveya Unite sorumlusu tarafindan veya Unitedeki acil durumlarda Unite sorumlusu tarafindan ziyaretler yasaklanabilir veya
ziyaret, saatlerinde degisiklik yapilabilir
5. Cocuk Ziyaretinde:
e Cocuklarinizi kendi sagliklari agisindan hasta ziyaretlerine getirmeyiniz. Unutmayiniz ki c¢ocuklar mikroplara karsi
yetiskinlerden daha duyarhdir.
e TUm gocuk ziyaretgiler yatan hasta ziyareti dncesinde bulasici oldugu bilinen bir hastalik (su ¢igegi, kizamik, influenza vs.
gibi) ile son dort hafta iginde gegirilmis dokintill bir hastalik / temas dykisu sorgulanmalidir.
e Hastalik / temas Oykusu olan veya ziyaret esnasinda viral solunum yolu enfeksiyonu sikayeti (ates, dékuntu, burun
akintisi, oksuruk vs.) olan gocuklarin hastanede ziyaretci olarak bulunmasi uygun degildir.
e Herhangi bir temas 6ykisl ya da aktif enfeksiyon bulgusu olmayan <18 yas tUm-ziyaret¢i ¢ocuklarin ziyaretinde,
¢ocuklardan ziyaret stiresince eslik eden ebeveyn ya da erigkinler sorumludur,
6. Ogzellikli hasta gruplari icin doktorundan uygun zamanlarda bilgi alinir. Asagida listelenen 6zellikli hasta gruplan ziyaret
edilmemelidir!
¢ Bulagici hastaligi olan hastalar,
¢ Enfeksiyonu olan hastalar,
¢ Bagdisiklik sistemi bozuk olan hastalar,
o Doktorunun ziyarette sakinca gérdigu hastalar (Bu hastalar i¢in doktorundan uygun zamanlar igin bilgi alinir).
7.Hasta Ziyareti Yapmasi Sakincali Olanlar:
¢ 10 yas alti cocuklar,
o Ates, dksurlk, aksirik ve balgam ¢ikarma gibi sikayetleri olanlar ve bilinen bir enfeksiyon hastalidi olan hastalar,
¢ Herhangi bir kronik hastaligi olan hastalar,
¢ Enfeksiyona yatkin olan kisiler.
8.HASTA ZiYARETINDE DIKKAT EDILMESI GEREKEN KURALLAR:
¢ Doktorunun izin vermedigi 6zel durumlarda hasta ziyareti icin IUtfen israr etmeyiniz.
e Ziyaret sUresi kisa olmalidir.. (tercihen-en-fazla 10 dakika)
e Her hasta basinda ikiden fazla ziyaret¢i olmamali ve diger hastalari rahatsiz edecek derecede YUKSEK SESLE
konusulmamalidir.
e Hasta yataklarina oturulmamali, hasta basinda ve hastane ortaminda herhangi bir yere dokunulmamalidir. Ziyaret éncesi
ve sonrasi eller yikanmalidir.
e lyilik olsun diye yaptiginiz miidahalelerin hastaniza zarar verebilecedini unutmayiniz.
o Hasta basinda herhangi bir sey yenilip igcilmemeli, ayni odada kalan diger hastalara da herhangi bir gida veriimemelidir.
o Toprak sakslli gigekler-enfeksiyon riski sebebiyle kliniklere kabul edilimez.
e Ziyaret esnasinda diger hastalar rahatsiz edilmemeli, gereksiz ve merakli sorular sorulmamalidir.
¢ Hasta mahremiyetine saygi gosterilmelidir.
e Ziyaret esnasinda, moral bozucu s6z ve davraniglardan kaginiimalidir.
e Ziyaret saati disinda, gereksiz ve israrli ziyaret taleplerinde bulunulmamalidir.
e Ziyaret saati sonunda, goérevlilerin uyarilarini beklemeksizin hasta odalari terk edilmelidir.
¢ Unutmayiniz, hastanizin sagligi sizin icin oldugu kadar bizim i¢in de dnemlidir.
e TUm yogdun bakim Unitelerinde ziyaret 6zel kosullara tabidir.
¢ Bu ana kurallar diginda her klinigin kendine 6zel ziyaretci uygulamasi olusturabilecedi unutulmamalidir
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